
                                                                                    

 

Положение о проведении соревнований военно-спортивной игры «Зарница» 

 4-5-6-х классов  муниципального проекта «Мы за позитив!» 

 

Цели и задачи: 

1. Воспитание у учащихся уважительное отношение к Российской армии, чувство гордости 

за победу советского народа в Великой отечественной войне;  

2. Формирование патриотическое отношение к своему городу, краю, своей стране; 

3. Формирование здорового образа жизни; 

Время, место проведения и участники игры: 

Игра «Зарница» проводится:   

22  января 2026г., Дом творчества и молодёжной политики  (Первомайская, 41)  

6-е классы - начало в 11.00 часов; 

4-е классы – начало в 13.00 часов 

5-е  классы – начало в 15.00 часов  

Соревнования «Зарница» включают в себя: 

1. Конкурс «Великая отечественная война»,  испытание проводится в формате тестирования 

(2 человека) 

2. Спортивные состязания, в форме конкурса «Вперёд юнармейцы!»  состав команды 6 

человек(4 мальчика, 2 девочки) 

  Всего в команде – 8 человек. Конкурсы проводятся одновременно (интеллектуальный и 

спортивный). 

  Команды должны иметь спортивную одежду, сменную обувь и бинт(5х10)  для конкурса               

оказание медицинской помощи. 

Организация и проведение конкурса «Великая отечественная война»  

      Вопросы конкурса о военной истории Отечества (период 1941 – 1945г.г.), ратных подвигах 

защитников Отечества (период 1941 – 1945г.г.) 

Порядок оценки: 

- правильный ответ – 1 балл; 

- неполный или неточный ответ – 0,5 балла; 

- неправильный ответ или отсутствие ответа – 0 баллов. 

Спортивные состязания 

Конкурс «Вперёд юнармейцы!», виды испытаний: 
1.  Выполнение команды: «Газы» надевание и снимание противогаза, вся команда, зачет по общему 

времени (команда приходит на соревнования со своими противогазами); 
2. Стрельба электронный тир. Стреляют 4 человека (любые) - зачет по количеству очков; 

3. Оказание первой медицинской помощи:  переломом голеностопа, накладывание шины и 

транспортировка пострадавшего определённое расстояние - зачет по времени; 
4. Знание воинских званий, зачет по количеству правильных ответов;  

5. Бег с грузом - вся команда, зачет по общему времени.  

 

Порядок оценки: 

За участие в конкурсе классу начисляется 2 балла;  

За победу:  

1 место -5 баллов, 2 место -4 балла, 3 место – 3 балла. 

Победители и участники награждаются дипломами. 

Для участия в спортивных состязаниях соревновании «зарница» класс предоставляет в 

оргкомитет Проекта заявку в установленной форме. Заявки можно принести с собой. 

Примечания: Классные руководители несут ответственность за допуск детей к соревнованию 

по состоянию здоровья и физическому развитию, за доставку школьников к месту проведения 

соревнования и обратно. 

 

Оргкомитет  


